)
LES RECETTES PRO DE G&LDF

MOUSSE AU CHOCOLAT
VEGE ET TOPPING

POPCORN

INGREDIENTS PROCEDE

2 VOL. DE JUS DE POIS .
T [ = PRELEVER LE JUS DE

2 VOL. DE CHOCOLAT NOIR POIS CHICHES,

1/2 VOL. DE SUCRE EN FOUETTER AU

POUDRE ) BATTEUR QUAND LE

1 VOL. DE MAIS POPCORN MELANGE EST
MOUSSEUX, AJOUTER
LE SUCRE EN FILET
(1/4)

FAIRE FONDRE LE
CHOCOLAT AU BAIN
MARIE, FAIRE
REFROIDIR A
TEMPERATURE
AMBIANTE PUIS

TEMPS DE DIFFICULTE INCORPORER LE
CUISSON CHOCOLAT
ﬂ. DELICATEMENT AU
‘-‘ JUS MONTE
POUR LE POPCORN

— MELANGER 1/4 DU
DA g ClE1 VOLUME DE SUCRE,
o O, D'EAU ET D'HUILE

DANS UNE SAUTEUSE.
FAIRE FONDRE LE

SUCRE.VERSER LES

POP CORN. LAISSER
POPERAFEUDOUX
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